
ΘΕΡΜΟΠΥΛΕΣ 

Οι Θερμοπύλες είναι ένα ορεινό πέρασμα στην Ελλάδα. Η περιοχή έχει πάρει το 

όνομά της από κοντινές πηγές θερμού νερού και από τα στενά και δύσβατα 

περάσματα από τα οποία μπορούσε να πλησιάσει κανείς την περιοχή, τις πύλες, 

οι οποίες ήταν η Ανατολική, η Μεσαία και η Δυτική. 

Το όνομα αυτό φαίνεται να το έχει πάρει από τον μυθικό ήρωα Ηρακλή, ο οποίος 

έπεσε στα νερά των πηγών για να απαλλαγεί από τους πόνους που του είχε 

δημιουργήσει ο δηλητηριασμένος χιτώνας του Νέσσου που είχε κολλήσει στο 

σώμα του. Από τότε βγαίνουν οι αναθυμιάσεις από τις πηγές. 

Το πέρασμα οδηγεί από τη Λοκρίδα στη Θεσσαλία, ανάμεσα από το 

όρος Οίτη και τον Μαλιακό κόλπο. 

Για τους Αρχαίους Έλληνες ο χώρος αυτός ήταν ιερός. Εκεί υπήρχε και μια διπλή 

πηγή αφιερωμένη στην Περσεφόνη -η Σκυλλία πηγή, στους πρόποδες της 

χαράδρας, δίπλα στην Μεσαία Πύλη, το πιο στενό μέρος των Θερμοπυλών. 

Οι Θερμοπύλες είναι κυρίως γνωστές εξαιτίας της Μάχης των Θερμοπυλών, 

το 480 π.Χ. μεταξύ των ελληνικών και περσικών στρατευμάτων. 

Τον καιρό του Λεωνίδα, το 480 π.Χ., το πέρασμα ήταν ένα στενό μονοπάτι 

(περίπου 12 μέτρα πλάτος) κάτω από το λόφο, το οποίο επιχείρησαν να 

εκμεταλλευτούν στρατηγικά οι Έλληνες στρατιώτες για να εμποδίσουν τον 

υπεράριθμο περσικό στρατό. Σήμερα το πέρασμα των Θερμοπυλών φτάνει από 

1.5 έως και 3 χιλιόμετρα πλάτος, εξαιτίας των αποθέσεων στις εκβολές 

του Σπερχειού. 

Οι θερμές πηγές, από τις οποίες έχει πάρει το όνομα του το πέρασμα, υπάρχουν 

ακόμη στις παρυφές του λόφου. 

 



 


